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OGGETTO: regolamentazione sull'introduzione e il consumo di alimenti all’interno
dell’Istituto scolastico - A.S. 2025/2026

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Al fine di garantire un ambiente sicuro, sano e rispettoso delle esigenze di tutti gli alunni e del
personale, e in conformita alle normative vigenti in materia di salute pubblica, sicurezza alimentare
e prevenzione delle allergie, si dispone quanto segue per 1’anno scolastico 2025/2026.

1. Disposizioni generali
1.1 Divieto di introduzione di alimenti per consumo collettivo

E vietata l'introduzione di alimenti destinati alla condivisione tra piti alunni nelle classi o negli altri
ambienti scolastici, salvo specifiche eccezioni autorizzate secondo le modalita indicate nella
presente circolare.

Il divieto tutela da:

o Reazioni allergiche dovute a ingredienti non dichiarati o a contaminazioni crociate;

o Rischi sanitari connessi ad alimenti non tracciabili o privi dei requisiti igienico-sanitari
previsti;
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o Problematiche legate alla gestione delle diverse esigenze alimentari (religioni, culture,
patologie).

1. 1.2 Alimenti ammessi
Sono consentiti esclusivamente:

e Alimenti forniti dal servizio mensa scolastico e distribuiti dal personale incaricato;

e Merende individuali preparate a casa e destinate esclusivamente al proprio figlio/a.

2. Deroghe per occasioni conviviali o attivita didattiche
Per feste scolastiche, laboratori o eventi straordinari sara possibile introdurre alimenti solo se:

o E stata acquisita preventiva autorizzazione scritta da parte delle famiglie, tramite gli
appositi moduli allegati;

o (li alimenti provengono da esercizi commerciali autorizzati, sono confezionati e dotati di
etichetta completa (ingredienti, allergeni, data di scadenza);

e Sono esclusi prodotti artigianali o preparati in casa, non confezionati, non etichettati e non
tracciabili.

3. Responsabilita dei docenti e del personale

o Idocenti e/o responsabili delle attivita dovranno raccogliere le autorizzazioni delle famiglie
tramite i moduli A e B allegati;

o E richiesta la vigilanza durante il consumo degli alimenti per garantire la sicurezza degli
alunni e il rispetto delle norme.

4. Allergie, intolleranze e comunicazioni delle famiglie

o Le famiglie sono tenute a segnalare tempestivamente eventuali allergie e intolleranze, anche
per gli alunni che non usufruiscono del servizio mensa;
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o I genitori che non intendono autorizzare il consumo di alimenti durante le attivita scolastiche
dovranno restituire il Modulo A barrando la voce “non autorizza”.

5. Moduli allegati
Sono allegati alla presente i documenti aggiornati per 1’A.S. 2025 /2026:
e Modulo A - Autorizzazione al consumo di alimenti durante eventi scolastici

e Modulo B - Dichiarazione per l'introduzione di alimenti a scuola

La presente regolamentazione ha validita per I'intero anno scolastico 2025/2026 ed é vincolante
per tutta la comunita scolastica.

Si confida nella fattiva collaborazione di tutti affinché le attivita si svolgano nel rispetto delle
regole e nella tutela della salute di ogni alunno.

Noto 17/11/2025

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Ivana Nicoletta Aiello

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs n.39/93
L originale é agli Atti
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MODULO DI AUTORIZZAZIONE PER IL CONSUMO DI ALIMENTI DURANTE EVENTI SCOLASTICI
MODULI A.S. 2025/2026

MODULO A Autorizzazione al consumo di alimenti durante eventi scolastici
Da restituire compilato e firmato

Oggetto: Autorizzazione al consumo di alimenti — A.S. 2025/2026

Io/Noi, genitore/i dell’alunno/a , classe sezione

L] Autorizzo il/la proprio/a figlio/a al consumo di alimenti durante feste scolastiche,
laboratori e attivita didattiche, con la consapevolezza che:

"1 gli alimenti saranno confezionati, etichettati e acquistati secondo la normativa
vigente (Reg. CE n. 852/2004);

"1 eventuali allergie sono state segnalate alla scuola.

L1 Non autorizzo il consumo di alimenti a scuola per mio/a figlio/a.
Dichiaro inoltre che mio/a figlio/a:

L] Non presenta allergie o intolleranze alimentari
L] Presenta le seguenti allergie/intolleranze:

Data:

Firma Genitore 1:
Firma Genitore 2:
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MODULO B - Dichiarazione per I’introduzione di alimenti a scuola
Da compilare e consegnare in caso di introduzione di alimenti per attivita autorizzate

Oggetto: Dichiarazione per I’introduzione di alimenti — A.S. 2025/2026

Io/Noi, genitore/i dell’alunno/a , classe

Dichiariamo che gli alimenti che intendiamo fornire:
o Provengono da esercizi autorizzati al commercio alimentare;
o Sono confezionati e sigillati nel rispetto del Regolamento CE n. 852/2004;
o Alleghiamo etichetta completa con ingredienti e scadenza e scontrino fiscale.

Nome del prodotto/i:
Provenienza (negozio):
Ingredienti principali:
Scadenza:

Data:

Firma Genitore 1:

sezione

Firma Genitore 2:
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